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Dalam analisis sederhana dari konstitusi manusia sebagai Triad (tiga prinsip yang lebih tinggi) dan Kuarter
(empat yang lebih rendah), disebutkan terbuat dari Antahkarana, yang kadang-kadang digambarkan sebagai
jembatan antara Manas Tinggi dan Manas Rendah. Antahkarana didefinisikan sebaggai berikut :

“Antahkarana adalah jalan atau jembatan komunikasi yang berfungsi sebagai penghubung antara makhluk
pribadi dimana otak fisiknya di bawah kekuasaan pikiran hewani yang lebih rendah, dengan Individualitas yang
ber-reinkarnasi, spiritual Ego, Manas, Manu, atau “Manusia Ilahi”, Secret Doctrine menjabarkan lebih lanjut
dari ajaran yang menekankan fakta bahwa dalam inkarnasi secara efektif memiliki dua ego, Tuhan dan manusia,
yang akan menyatu dalam Devachan atau Nirvana. Berikut Mme Blavatsky menggunakan ilustrasi praktis:
menggunakan analogi lampu untuk mewakili Ego Ilahi, cahaya itu memancar keluar menjadi Manas yang lebih
rendah, dan dinding dimana cahaya jatuh menjadi orang dalam tubuh fisiknya, yang Antahkarana adalah
kemudian dilihat sebagai “porsi atmosfer yang mentransmisikan sinar dari lampu ke dinding”. Ilustrasi
dikembangkan untuk menunjukkan tidak hanya pentingnya “jembatan imajiner” antara manusia dan Ego Ilahi
tetapi juga kekuatan Ego manusia untuk dapat selalu memastikan memelihara koneksi. Dalam Key of
Theosophy, Pembahasan dari pertanyaan tentang keabadian menjelaskan bahwa “manusia dan jiwa harus
menaklukkan keabadian mereka”, sebuah ajaran yang ditemukan lagi di sini adalah pernyataan bahwa jiwa
manusia menjadi abadi dengan cara “dicangkokkan pada” Monad -. dan tidak ada cara lain. The Voice of Silence,
yang diterbitkan pada tahun yang sama dengan Key, berbicara tentang penggabungan “keduanya menjadi satu”
dan kehancuran Antahkarana. Dalam Instruksi, Mme Blavatsky mengacu pada Glossary of the Voice, di mana

definisi ini diberikan:

Antahkarana adalah Manas rendah, Jalan komunikasi atau persekutuan antara kepribadian/personality dan
Manas yang lebih tinggi atau Jiwa manusia. Pada saat kematian ia hancur sebagai jalan atau media komunikasi,
dan sisa-sisa nya yang bertahan dalam bentuk sebagai Kama-rupa — “shell”. The Voice of the Silence, Frag.3, v

222, catatan 9

Pada akhirnya, kemudian, jembatan ini akan terlampaui dengan penggabungan individu dengan Jiwa Universal;
Namun demikian itu adalah suatu kesalahan untuk mencoba untuk mencapai tujuan itu dengan mengabaikan

Pikiran Tinggi.
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Tidak ada anak tangga tunggal yang mengarah ke pengetahuan dapat dilewati. personality/kepribadian tidak
dapat mencapai atau membawa dirinya sendiri kepada komunikasi.

Dengan Atma, kecuali melalui Buddhi-Manas; mencoba untuk menjadi Jivanmukta atau Mahatma sebelum
seseorang telah menjadi Adept atau bahkan Narjol (yang tanpa dosa) adalah seperti mencoba untuk mencapai
Ceylon dari India tanpa menyeberangi laut. Oleh karena itu kita diberitahu bahwa jika kita menghancurkan
Antahkarana sebelum pribadi benar-benar di bawah kendali Ego impersonal, kita berisiko kehilangan hubungan
dan akan putus selamanya dari itu, kecuali memang kita cepat-cepat membangun kembali komunikasi dengan
yang tertinggi dalam upaya terakhir.

Hanya ketika kita telah tak terpisahkan terhubung dengan esensi dari Pikiran Ilahi, maka kita harus
menghancurkan Antahkarana.
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